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Es ist weit mehr zu Hause möglich, als man gemeinhin denkt. Was schwerstkranke Menschen und ihre
Angehörigen dazu brauchen, sind gute persönliche Beratungsgespräche, die Erfahrung, Tag und Nacht
wirklich umfassend unterstützt zu werden, vertrauen zu können, gehalten zu sein, aber auch die
Zusicherung, dass eine stationäre Versorgung gesucht wird, wenn sich der Wunsch dahingehend
ändern sollte.

Willi Reiners, Krankenpfleger Palliative Care
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Palliative Fachpflege

Zu Hause bleiben können bis zuletzt

Laut Umfragen wünschen sich 80 % aller Menschen, gut versorgt

zu Hause sterben zu können. Die Palliative Fachpflege der

Hamburger Gesundheitshilfe trägt dazu bei, dass dieser Wunsch

Wirklichkeit werden kann.

Wir betreuen schwerkranke, insbesondere krebskranke und

sterbende Menschen zu Hause. Denn wenn in Hinblick auf die

Heilung der Krankheit nichts mehr zu machen ist, bleibt palliativ,

d.h. in Hinblick auf den Erhalt von Lebensqualität, immer noch

sehr viel zu tun.

In Würde sterben heißt für uns, Menschen so zu unterstützen,

dass sie ihren eigenen Wünschen und Möglichkeiten

entsprechend bis zuletzt leben und individuell Abschied nehmen

können.

Mit unserer Arbeit sorgen wir für

größtmögliches Wohlbefinden in

den letzten Monaten, Wochen,

Tagen und Stunden. Schmerz- und

Symptomlinderung sind dabei

ebenso zentral wie Zeit und Gespür

zur Berücksichtigung ganz individueller Bedürfnisse.

Sehr gerne beziehen wir – wo immer möglich und gewünscht –

Angehörige und Freunde aktiv in den Pflege- und

Begleitungsprozess ein und unterstützen diese fachlich und

emotional in der Zeit des Abschieds und der Trauer.

Die enge Kooperation mit den behandelnden Haus-, Schmerz-

und anderen Fachärzten ist genauso selbstverständlich wie die

Vermittlung von zusätzlichen Hilfsangeboten. Kostenlos steht die

Unterstützung durch die öffentliche Beratungsstelle CHARON und

unseren ehrenamtlichen Hospizdienst zur Verfügung. Denn

psychosoziale und mitmenschliche Begleitung sind neben der

medizinischen und pflegerischen Versorgung tragende Säulen in

der Betreuung am Lebensende.

Mit menschlichem Engagement und fachlicher

Qualifikation

Kostenlose Beratung, Regelung der Kostenübernahme

Alle Maßnahmen der Intensiv- und Palliativ-Krankenpflege

Durchführung der Schmerztherapie

Rund um die Uhr
erreichbar:
Telefon 040 209882-60

In diesen Stadtteilen sind wir
für Sie da:

Info

Ehrenamtliche Unterstützung
durch:

Ambulanter
Hospizdienst

Hilfen im Umgang mit
Sterben, Tod und Trauer:

Beratungsstelle
CHARON

Koordinierungsstelle für:
Hospiz- und 
Palliativarbeit Hamburg
Telefon 040 226303030

Kooperationspartner im:
Hamburger Palliativ-

und Hospiznetz
Telefon 040 209882-28

Mitglied im:
PCT Ost
Tel. 040 209882-60
und
PCT Alster
Tel. 040 209882-70

www.pct-alster.de

Weitere Partner:
Förderverein Krebs- und
Palliativmedizin Hamburg-
Barmbek e.V.

Hamburger Hospiz e.V.

Hamburg Leuchtfeuer
gGmbH

Dr. Lenzen und
Partner GbR
Zentrum für
Schmerztherapie und
Palliativmedizin
Hamburg

Mitglied in der:
Landesarbeitsgemeinschaft
Hospiz und Palliativarbeit
Hamburg e.V.

http://hamburger-gesundheitshilfe.de/index.html
http://hamburger-gesundheitshilfe.de/index.html
http://hamburger-gesundheitshilfe.de/gesundheitshilfe/service_info.html
http://hamburger-gesundheitshilfe.de/gesundheitshilfe/aktuelles.html
http://hamburger-gesundheitshilfe.de/gesundheitshilfe/wir_suchen.html
http://hamburger-gesundheitshilfe.de/gesundheitshilfe/kontakt.html
http://hamburger-gesundheitshilfe.de/gesundheitshilfe/impressum.html
http://hamburger-gesundheitshilfe.de/gesundheitshilfe/sitemap.html
http://hamburger-gesundheitshilfe.de/gesundheitshilfe/hgh.html
http://hamburger-gesundheitshilfe.de/gesundheitshilfe/ambulante_pflege.html
http://hamburger-gesundheitshilfe.de/gesundheitshilfe/pflege_kranke.html
http://hamburger-gesundheitshilfe.de/gesundheitshilfe/pflege_nacht.html
http://hamburger-gesundheitshilfe.de/gesundheitshilfe/pflege_demenz.html
http://hamburger-gesundheitshilfe.de/gesundheitshilfe/pflege_wg.html
http://hamburger-gesundheitshilfe.de/gesundheitshilfe/pflege_junge.html
http://hamburger-gesundheitshilfe.de/gesundheitshilfe/hospizarbeit.html
http://hamburger-gesundheitshilfe.de/gesundheitshilfe/eingliederung.html
http://hamburger-gesundheitshilfe.de/gesundheitshilfe/unterstuetzung.html
http://hamburger-gesundheitshilfe.de/gesundheitshilfe/begleitung.html
http://hamburger-gesundheitshilfe.de/gesundheitshilfe/beratung.html
http://hamburger-gesundheitshilfe.de/gesundheitshilfe/service.html
http://hamburger-gesundheitshilfe.de/gesundheitshilfe/qualitaet.html
http://hamburger-gesundheitshilfe.de/gesundheitshilfe/pflege_palliativ.html#
http://hamburger-gesundheitshilfe.de/gesundheitshilfe/begleit_hospiz.html
http://hamburger-gesundheitshilfe.de/gesundheitshilfe/beratung.html
http://www.koordinierungsstelle-hospiz.de/
http://www.palliativnetz-hh.de/
http://www.pct-alster.de/
http://www.hamburger-hospiz.de/
http://www.hamburg-leuchtfeuer.de/
http://www.schmerzdoktor.de/


07.06.11 13:46Hamburger Gesundheitshilfe - Palliative Fachpflege

Seite 2 von 2http://hamburger-gesundheitshilfe.de/gesundheitshilfe/pflege_palliativ.html

Fachanleitung von Angehörigen

Geplante Pflegeeinsätze zu jeder Tages- und Nachtzeit

24 Stunden Erreichbarkeit für Notfalleinsätze

Sofortige Bereitstellung von Pflegehilfsmitteln

Psychosoziale Unterstützung, Krisenintervention

Sterbe- und Trauerbegleitung

Palliativ Care Teams

Seit 2007 haben Kassenpatienten einen Rechtsanspruch auf die

sogenannten SAPV-Leistungen. SAPV bedeutet spezialisierte

ambulante Palliative Versorgung. 

Diese Leistungen dürfen allerdings nicht von jedem Pflegedienst

erbracht werden, sondern nur von solchen, die Mitglied in einem

Palliativ Care Team (PCT) sind. Diese PCTs sind zum Wohle der

Patienten multiprofessionell mit Ärzten und Pflegekräften mit

Zusatzausbildungen besetzt und bieten eine Rufbereitschaft rund

um die Uhr. In Hamburg haben sich insgesamt 8 PCTs

angesiedelt, wobei unser Palliatives Fachpflegeteam sogar

Mitglied in zwei PCTs ist: Im PCT-Ost, beheimatet im Asklepios

Klinikum Barmbek und im PCT-Alster in der Robert-Koch-Str. 36.

Durch diese Struktur sind wir in Zukunft noch besser gerüstet für

die besonderen Bedürfnisse von Menschen am Ende ihres

Lebens. 

Versorgungssicherheit im Netzwerk

Die Hamburger Gesundheitshilfe ist einer von fünf

Kooperationspartnern im Hamburger Palliativ- und Hospiznetz.

Über eine eigens eingerichtete Personalstelle des Netzwerks

arbeitet die Palliative Fachpflege eng und abgestimmt mit

anderen ambulanten und stationären Palliativ- und

Hospizeinrichtungen in Hamburg zusammen, um für die

Patienten eine dem jeweiligen individuellen und situativen Bedarf

angemessene und kontinuierlich stabile Versorgungskette zu

gewährleisten – auch dann, wenn ein zwischenzeitlicher

Aufenthalt auf einer Palliativstation oder die Versorgung in einem

stationären Hospiz notwendig werden sollte.

Das 2007 neu gegründete Hamburger Palliativ- und Hospiznetz

ist eine intensivierte und nunmehr institutionalisierte Form einer

bereits langjährig bestehenden guten Zusammenarbeit zwischen

Hamburger Gesundheitshilfe, Hamburg Leuchtfeuer, Hamburger

Hospiz, Palliativstation des Asklepios Klinikum Barmbek und

Zentrum für Schmerztherapie und Palliativmedizin Hamburg.


