hamburger
gesundheitshilfe

Ambulanter Hospizdienst

Workshop

ISt Sterbebegleitung
das passende Ehrenamt fur mich?“

Samstag, 02. April 2011, 12.00 — 17.00 Uhr
Winterhuder Weg 106

Themenschwerpunkte:

. Was soll ich mir unter ambulanter Hospizarbeit vorstellen?

. Was kommt als Ehrenamtliche/r auf mich zu?

. Welche Erfahrungen zu Sterben und Trauer pragen meine Biographie?
. Wie sieht die fachliche Unterstutzung fur Ehrenamtliche aus?

Leitung:

Ursula Steiner, Dorothee Sperber

Weitere Informationen und Anmeldung zum kostenlosen Workshop:

Ursula Steiner
Ehrenamtlichen-Koordinatorin

Tel. 040 — 20 98 82-66
hospizdienst@hgh-ggmbh.de

Voranktndigung:
Ehrenamtlichen-Schulung: ,Begleitung von Sterbenden und ihren Angehdrigen*®

Oktober 2011 — Mai 2012

Themenschwerpunkte: Grundlagen der Kommunikation und Gesprachsfihrung — eigene
Auseinandersetzung mit Sterben, Tod, Trauer — korperliche, emotionale, soziale und
spirituelle Dimensionen im Sterben — Verlust, Trauer, Trauerwege — Rolle der
Angehdrigen — Rolle der begleitenden Ehrenamtlichen — Einblicke in die Praxis u.v.a.m.

Der ambulante Hospizdienst der Hamburger Gesundheitshilfe #ﬁ}q Ambulanter Hospiz-
arbeitet in enger Kooperation mit dem von Dorothee Sperber L@ und Besuchsdienst
koordinierten Hospizdienst der Evangelisch-reformierten Kirche. F T der Evangelischreformienten Kirche




